Program wychowawczo-profilaktyczny
VIl Liceum Ogolnoksztatcacego w Tarnowie

»W wychowaniu chodzi wtasnie o to, azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej
cztowiekiem (...), azeby rowniez umiat bardziej byc nie tylko z drugim, ale i dla
drugich.” JAN PAWEL II

Wstep

Na ogot pojecie ,,wychowanie” jest rozumiane w szerszym i wezszym znaczeniu.
Szerokie rozumienie terminu odnosi sie do wychowania skoncentrowanego zaréwno
na rozwoju umystowym i uczuciowym jednostki, jak rowniez na sferze motywacji
i konkretnych dziatan. Wychowanie takie jest utozsamiane z rozwijaniem
osobowosci pod wzgledem wszystkich jej cech. Obejmuje zaréwno nauczanie , jak
i wychowanie w jego wezszym znaczeniu. Innymi stowy, przedmiotem wychowania
w szerszym znaczeniu jest catos¢ psychiki cztowieka, czyli ogét procesow

i wtasciwosci psychicznych, tj. zaréwno intelektualnych, emocjonalnych

i wolicjonalnych tacznie z dziataniem.

Natomiast w wezszym znaczeniu przez ,,wychowanie” rozumie sie nade wszystko
ksztattowanie charakteru jednostki, w ktérym stata, silna, samodzielna,
przedsiebiorcza i praktyczna wola jest skierowana na cele wartosciowe w tym
przede wszystkim na cele moralne.

Takie definiowanie naukowcoéw pojecia ,,wychowanie” jest adekwatne do nowej
definicji wychowania, ktoéra twierdzi, iz ,wychowanie” to wspieranie dziecka
rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Zaufac¢ wychowaniu - oznacza myslenie o nim jak o bycie, ktory pozwala otwierac
sie na drugiego cztowieka, wejs¢ z nim w szczery dialog, a dostrzegajac jego
,iNNosSC” - okazac zyczliwosc, zrozumienie i gotowos¢ do kompromisu oraz niesienia
pomocy. Zaufanie jest takze fundamentem autorytetu wychowawczego, w ktorym
podmiot wychowywany dostrzega madrego przewodnika nie naruszajacego jego

godnosci osobistej.
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OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE
— Prawo Oswiatowe Ustawa z dn 14.grudnia 2016r. Dz.U. 2017 poz59

— Karta Nauczyciela.

— Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust.

— Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

— Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526,
Z pézn. zm., art. 33 ).

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz. U.
z 2001r., Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr
146, poz. 1416, z pdzn. zm.).

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r.
w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy
o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach
i Srodkach s$wiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej
ksztatcenia ogolnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, z p6zn. zm.)

— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia
psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz.
537).

— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca
2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

— Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrdd nieletnich.

— Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska
wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

— Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegblnych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej

wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).
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Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr
111, poz. 535).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U. 22010 r. Nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2005 r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz.
532).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r., ze
zmianami z 14 maja 2014 oraz 26 czerwca 2016 w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego
w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. 2012 Nr 0, poz. 977).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz. U., poz. 1113).

Koncepcja Pracy Szkoty oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezaco zgodnie
Z rozporzadzeniami MEN).

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 22 stycznia 2018 r.
Zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.

Zadania szkoty w Swietle Ustawy o systemie oswiaty

1. Nauczanie i wychowanie - respektujqc chrzescijanski system wartosci - za

podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Ksztatcenie i wychowanie stuzy
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rozwijaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym
otwarciu sie na wartosci kultur Europy i swiata.

2. Szkota winna zapewnia¢ kazdemu uczniowi warunki do rozwoju, przygotowac go
do wypetniania obowiqzkdéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady
solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

Art. 1 pkt. 1-2 narzuca szkole zadania:

1. Realizacje prawa kazdego obywatela Rzeczypospolitej Polskiej do ksztatcenia

sie oraz prawa dzieci i mtodziezy do wychowania i opieki odpowiednich do wieku

i osiggnietego rozwoju;

2. Wspomagania przez szkote wychowawczej roli rodziny.

Prawo miedzynarodowe

— Powszechna Deklaracja Praw cztowieka z 10. grudnia 1948r.;

— Europejska Konwencja o ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci z 4.
listopada 1950r.;

— Deklaracja Praw Dziecka z 1959r.;

— Konwencja o Prawach Dziecka Narodow Zjednoczonych z 1989r.

Art.26 pkt. 2. celem nauczania jest peten rozwoj osobowosci ludzkiej

i ugruntowanie poszanowania praw cztowieka i podstawowych wolnosci. Krzewi
ono zrozumienie tolerancje i przyjazn miedzy wszystkimi narodami, grupami
rasowymi lub religijnymi popiera dziatalnos¢ organizacji Narodéw Zjednoczonych,
zmierzajqcq do utrzymania pokoju. Podobnie okresla ten cel art. 29 ust 1 pkt. 1 a,
b, c, d, e.

. Kazde dziecko ma subiektywne prawo do rozwoju i ksztattowania swojej
osobowosci. Rodzice majq naturalne prawo do wychowania i ksztatcenia dzieci.

Z kolei Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej jednoznacznie informuje o prawie
rodzicow do wychowania.

Rodzice majq prawo do wychowania dzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami.
Wychowanie to powinno uwzgledniac¢ stopien dojrzatosci dziecka a takze wolnosc

jego sumienia, wyznania oraz przekonania.
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W innych artykutach aktu najwyzszego rzedu odnajdujemy zapisy dotyczqce np.
prawa rodzicow do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania moralnego

i religijnego ze swoimi przekonaniami (art.53, ust.3,4 - czego konsekwencjq jest
prowadzenie przez szkoty religii lub zajec z etyki).

Podstawa Programowa

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z marca 2012r. naktada na szkote i kazdego
nauczyciela nastepujace zadania i cele:

Celem ksztatcenia ogdlnego na lll i IV etapie edukacyjnym jest:

1. przyswojenie przez uczniow okreslonego zasobu wiadomosci na temat faktow,
zasad, teorii i praktyk;

2. zdobycie przez uczniow umiejetnosci wykorzystania posiadanych wiadomosci
podczas wykonywania zadarn i rozwiqzywania problemow;

3. ksztattowanie u uczniow postaw warunkujqcych sprawne i odpowiedzialne
funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Ksztatcenie ogdlne na Ill i IV etapie edukacyjnym, choc realizowane w dwodch
roznych szkotach, tworzy programowo spojnqg catos¢ i stanowi fundament
wyksztatcenia, umozliwiajqcy zdobycie zréznicowanych kwalifikacji zawodowych, a
nastepnie ich podzniejsze doskonalenie lub modyfikowanie, otwierajqgc proces
ksztatcenia sie przez cate zycie.

Do najwazniejszych umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w trakcie ksztatcenia
ogoblnego na lll i IV etapie edukacyjnym naleza:

1. czytanie - umiejetnos¢ rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego
przetwarzania tekstow, w tym tekstow kultury, prowadzqca do osiggniecia
wtasnych celow, rozwoju osobowego oraz aktywnego uczestnictwa w 2zZyciu
spoteczenstwa;

2. myslenie matematyczne - umiejetnos¢ wykorzystania narzedzi matematyki

w Zyciu codziennym oraz formutowania sqdow opartych na rozumowaniu
matematycznym;,

3. myslenie naukowe - umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy o charakterze naukowym
do identyfikowania i rozwiqzywania problemoéw, a takze formutowania wnioskow
opartych na obserwacjach empirycznych dotyczqcych przyrody i spoteczenstwa;

4. umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym i w jezykach obcych,

zarowno w mowie, jak i w pismie;
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5. umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami
informacyjno - komunikacyjnymi;

6. umiejetnos¢ wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy informacji;

7. umiejetnos¢ rozpoznawania wtasnych potrzeb edukacyjnych oraz uczenia sie;

8. umiejetnos¢ pracy zespotowej.

Ponadprzedmiotowe zadania szkoty :

1. kontynuowanie ksztatcenia umiejetnosci postugiwania sie jezykiem polskim,

w tym dbatosci o wzbogacanie zasobu stownictwa uczniow. Wypetnianie tego
zadania nalezy do obowiqzkow kazdego nauczyciela.

2. przygotowanie ucznidw do zycia w spoteczenstwie informacyjnym. Nauczyciele
powinni stwarza¢ uczniom warunki do nabywania umiejetnosci wyszukiwania,
porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrodet, z zastosowaniem
technologii informacyjno-komunikacyjnych, na zajeciach z réznych przedmiotow

3. nauczyciele wszystkich przedmiotow powinni odwotywac sie do zasobow
biblioteki szkolnej i wspotpracowac z nauczycielami bibliotekarzami w celu
wszechstronnego przygotowania uczniow do samoksztatcenia i swiadomego
wyszukiwania, selekcjonowania i wykorzystywania informacji

4. kazdy nauczyciel powinien poswieci¢ duzo uwagi edukacji medialnej, czyli
wychowaniu uczniow do wtasciwego odbioru i wykorzystania mediow

5. szkota powinna tez poswieci¢ duzo uwagi efektywnosci ksztatcenia w zakresie
nauk przyrodniczych i scistych

6. zadaniem szkoly jest takze edukacja zdrowotna, ktorej celem jest rozwijanie
u uczniow postawy dbatosci o zdrowie wtasne i innych ludzi oraz umiejetnosci
tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu,

7. nauczyciele podejmujq dziatania majgce na celu zindywidualizowane

wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

Rozporzadzenie MEN z dn.18.08.2015r w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii okresla

w § 2 .1 dziatalno$¢ wychowawcza w szkole, ktéra ma polegaé na prowadzeniu
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dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii
psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do
Zycia i witalnosci,

3. spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,

4. aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia.

Paragraf 5.1 wskazuje natomiast dziatalnos¢ profilaktyczng w szkole
i w placowce, ktora ma polega¢ na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.
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Diagnoza stanu oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych

Analiza zasobow prawnych dowodzi, ze to rodzice sa pierwszymi najwazniejszymi
wychowawcami swoich dzieci. Nauczyciele wspierajq rodzicow w wychowaniu
i opiece.

O skutecznosci procesu wspomagania dzieci w ich rozwoju decyduje nie tyle
wymyslna technologia bezposrednich oddziatywan wychowawczych, ile dyskretne
dopingowanie wychowankdéw do osobistego angazowania sie w proces
samowychowania, czy samorealizacji, samoaktualizacji lub pracy nad soba.

Osoba przekonana o stusznosci rozumienia wychowania jako procesu wspomagania
wychowankow w ich rozwoju spotecznym i moralnym, nigdy nie ma pewnosci, czy
jej oddziatywanie wychowawcze okaze sie wystarczajaco skuteczne. Zdaje sobie
bowiem sprawe, ze nie ona sama decyduje o powodzeniu wtasnej dziatalnosci
wychowawczej i ze niematy w tym udziat maja tez wychowankowie.

Na wychowawcy, zgodnie z takim rozumowaniem wychowania, spoczywa przede
wszystkim obowiagzek: wchodzenia z mtodzieza w relacje oparte na wspotpracy
i partnerstwie, zachecania ich do kierowania wtasnym rozwojem, nieustannego
towarzyszenia w ich radosciach i smutkach, czestego prowadzenia z nimi otwartych
i szczerych rozmdw, wspomagania w realizowaniu tkwigcych w nich mozliwosci.
Stowem, wychowanie takie oznacza: wyzwala¢, dodawac odwagi, strzec przed
ubezwtasnowolnieniem, usuwac wptywy zagrazajace naturalnemu i spontanicznemu
rozwojowi mtodziezy, przygotowywac ich do przysztego zycia przez mobilizacje do
wtasnej aktywnosci, pobudza¢ ich do zachowan zgodnych z oczekiwaniami
spotecznymi, zasadami moralnosci. W tak rozumianym wychowaniu podkresla sie
znaczenie wspotdziatania i wspotpracy pomiedzy wychowawca i wychowankiem,
a nade wszystko role ich wzajemnego porozumiewania sie w atmosferze
autentycznego partnerstwa i demokratyzmu.

Analiza badan ankietowych przeprowadzonych w VIl Liceum Ogolnoksztatcacym
pozwala na sformutowanie wniosku, iz szkota promuje styl wychowania
demokratycznego, wszystkie wymienione dziatania wychowawcze zmierzaja do
kreowania wychowania w dialogu. Uczniowie maja prawo posiadania i wyrazania
swojego zdania, maja udziat w podejmowanych decyzjach szkolnych. Mtodziez VII
Liceum Ogolnoksztatcacego prowadzona stylem wychowania demokratycznego

przejawia wiecej inicjatywy i samodzielnosci, ma wieksze poczucie
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odpowiedzialnosci i rozbudzong ciekawo$¢ intelektualng, co sie wyraza
niejednokrotnie w wielostronnych zainteresowaniach. Mozna stwierdzi¢, ze VI
Liceum Ogolnoksztatcace petni wobec ucznidw zaréowno funkcje dydaktyczna jak
réowniez wychowawcza, profilaktyczng i opiekuncza. Nauczyciele przekazuja
wiedze z réznych dziedzin nauki, ksztattujg postawy wobec ludzi, rzeczy, norm

i wartosci oraz zaspakajaja potrzeby niezbedne dla prawidtowego rozwoju
fizycznego i psychospotecznego uczniow.

Badania te pozwalaja nakreslic kierunek pracy wychowawczo-profilaktyczny

w nowej rzeczywistosci edukacyjnej w dobie zblizajacych sie zmian.

Profil wychowankow

Szkota nastawia sie na prace z uczniami szkot mtodziezowych. W szkotach tych
prowadzone sa zajecia dydaktyczne z uczniami, ktorzy dysponuja intelektualnymi
mozliwosciami predysponujacymi ich do ukonczenia szkoty sredniej i do dalszego
kontynuowania nauki. Mtodziez zgtasza sie do naszej szkoty ze wzgledu na bogata
oferte edukacyjna, dobra baze dydaktyczna, a takze zyczliwa atmosfere
sprzyjajaca rozwojowi ucznia.

W dzisiejszych czasach mtodziez przezywa trudnosci dostosowawcze

i wymaga w zwiazku z tym specyficznego postepowania wychowawczego. Trudnosci
te wynikaja przede wszystkim z dysfunkcji ich rodzin, z silnej potrzeby
samostanowienia i okreslenia wtasnej tozsamosci, szybkiego tempa zycia.

Cele zawarte w programie wychowawczo - profilaktycznym zmierzaja do
uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych
cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech

uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Cele globalne VII LO jako spotecznosci wychowawczej.

Uznajemy, ze nasza misja polega na ksztatceniu w naszych wychowankach:

— motywacji i dociekliwosci, jako podstawy do pracy nad soba, odkrywania
osobistych mozliwosci i deficytow;

— motywacji, wiedzy i umiejetnosci niezbednych do samodzielnego poszukiwania
waznych dla siebie wartosci, ich hierarchizacji i dokonywania wyborow w kazdej

sytuacji;
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umiejetnosci okreslania osobistych potrzeb i intereséw oraz ich zaspakajania na
zasadzie godzenia dobra wtasnego z dobrem innych;

umiejetnosci  konstruktywnego, realistycznego okreslania osobistych celow
zyciowych, waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca w swiecie;

umiejetnosci brania na siebie odpowiedzialnosci za siebie i za efekty swojego
postepowania wobec innych;

szacunku dla dobra wspolnego w spotecznosci szkoty i innych spotecznosciach,
w ktorych przyjdzie im funkcjonowac;

umiejetnosci niezbednych do przygotowania sie do zycia w rodzinie,
w spotecznosci lokalnej i demokratycznym panstwie, zgodnie z przekazem
tradycji religijnej, kulturowej i poczucie wiezi z otoczeniem spotecznym;
umiejetnosci  intrapsychicznych i  interpersonalnych, umozliwiajacych
rozpoznawanie i wyrazanie osobistych mozliwosci, potrzeb, zachowan i postaw
w sytuacjach spotecznych oraz komunikowania sie z innymi ludzmi i ich
rozumienia;

postaw pro spotecznych i umiejetnosci wchodzenia w konstruktywne relacje na

terenie szkoty rozumianej jako wspélnota nauczycieli i uczniow.

Cele operacyjne.

W konsekwencji przyjecia tak sformutowanych celow globalnych, waznym obszarem

pracy wychowawczej jest w VII LO ksztatcenie konkretnych umiejetnosci

i dyspozycji, niezbednych do wykorzystania zdobywanej w szkole wiedzy

i doswiadczen, aby w ten sposdb lepiej przygotowac uczniow do funkcjonowania

w rolach spotecznych i zawodowych, wymaganych w warunkach wspoétczesnego

Swiata. Oddziatywania wychowawcze spotecznosci szkolnej powinny stwarzac

uczniom warunki do nabywania nastepujacych umiejetnosci:

planowania, organizowania i oceniania wtasnego procesu uczenia sie
i przyjmowania coraz wiekszej odpowiedzialnosci za wtasng nauke;

skutecznego porozumiewania sie w roznych sytuacjach interpersonalnych
i spotecznych;

prezentacji wtasnego punktu widzenia i brania pod uwage innych ludzi;
poprawnego postugiwania sie jezykiem ojczystym, ze szczegdlnym

uwzglednieniem sytuacji spotecznych i wystagpien publicznych;
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efektywnego wspotdziatania w zespole i pracy w grupie, budowania wiezi
miedzyludzkich, podejmowania indywidualnych i grupowych decyzji,
skutecznego dziatania w granicach obowiazujacych norm;

konstruktywnego funkcjonowania w sytuacjach konfliktowych, stosowania
metod i technik negocjacyjnego rozwiazywania konfliktow i problemow
spotecznych we wtasnych srodowiskach;

radzenia sobie w sytuacjach trudnych i problemowych, rozwiazywania
probleméw w tworczy sposob;

poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych zrodet

oraz efektywnego postugiwania sie technologia informacyjna;

Zatozenia pracy wychowawczej.

Warunki, jakie musi spetniac szkota jako Srodowisko wychowawcze i nauczyciele

jako wychowawcy, aby mozna byto realizowac nakreslone cele:

Potrzeby, ktére musza zosta¢ zauwazone, zdiagnozowane i zaspokojone, aby

uczniowie mogli korzystaé ze szkoty.

Za szczegblnie wazne uznajemy potrzeby :

D N N N N NN

bezpieczenstwa;

dobrych relacji;

aktywnosci intelektualnej i spotecznej;
wolnosci, wolnego wyboru;
samoakceptacji

dobrego wyboru dalszej drogi zyciowej.

Sposéb budowania relacji wychowawczych i oddziatywania na uczniow tak, aby

sprzyjato to zaspokojeniu tych potrzeb.

Nauczyciele powinni wchodzic¢ z uczniami w relacje, w ktorych:

>

beda otwarcie i konstruktywnie ujawnia¢ osobiste emocje i postawy oraz

modelowac podobng otwartos¢ u uczniow;
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>

>

beda dawac uczniom osobistg akceptacje, bez wzgledu na to, na ile zgadzajg
sie z ich postawami i wyborami;

beda dazy¢ do empatii i rozumienia sytuacji uczniow.

Postawy i umiejetnosci nauczycieli:

Nauczyciele powinni wychowywac gtéwnie przez modelowanie i oddziatywanie

wtasnymi postawami i zachowaniami oraz przekonywujaca prezentacja wtasnych

umiejetnosci. Oznacza to, ze:

v

<

nauczyciele stawiaja wymagania konsekwentnie je egzekwujac, daza do tego,
aby uczniowie sami wypracowali osobiste motywacje;

sq gotowi wspiera¢ uczniow w ktopotach osobistych;

sq gotowi poswiecac uczniom swoj czas i uwage;

w kontakcie z uczniami traktujg ich podmiotowo, nie manipuluja, nie realizujq
osobistych potrzeb;

sq asertywni, tzn. potrafig otwarcie wyrazac wobec uczniow swoje emocje,

okreslac cele, stawiac im granice bez agresji i urazania;

Obszary pracy.

Indywidualna praca wychowawcza z poszczegélnymi uczniami:

W przypadku uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych nauczyciele

prowadza z nimi prace indywidualna, polegajaca na:

diagnozowaniu wychowanka i ustalaniu indywidualnego planu postepowania
opiekunczego lub korekcyjnego;

statym wspieraniu ucznia w jego biezacych problemach;

uzgadnianiu elementéw diagnozy i planu postepowania korekcyjnego w roznych
formach wspotpracy z pedagogiem i innymi nauczycielami;

ewaluacji pracy indywidualnej z uczniem na superwizjach, spotkaniach zespotu,

konsultacjach z pedagogiem i innymi nauczycielami.
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Praca wychowawcza z klasa polega na tym, ze:

X/
L X4

K/
L X4

wychowawca przeprowadza diagnoze klasy i konsultuje ja z pedagogiem
i zespotem wychowawcow;

na podstawie opracowanej diagnozy przygotowuje plan pracy wychowawczej
i profilaktycznej z klasa i uzgadnia jego wykonanie z zespotem wychowawcow;

realizuje wypracowany plan postugujac sie nastepujacymi formami:

o praca nad biezacymi potrzebami i relacjami w klasie;

o realizacja programéw warsztatowych;

o wyjazdy i wycieczki klasowe;

o imprezy klasowe;

o rozmaite formy udziatu klasy w pracach spotecznosci szkolnej;

o rozmaite formy udziatu klasy w imprezach i uroczystosciach szkolnych;

Praca ze spotecznoscia szkolna:

konieczna jest obecnosc i aktywnos¢ nauczycieli;

konieczny jest systematyczny przeglad wszystkich praw i rozwiazan oraz ich
uaktualnianie;

ustalenie tematyki projektow w danym roku szkolnym i rozdziat zadan dla klas;

tworzenie imprez szkolnych, planowanie, omawianie.

Praca z zespotem nauczycielskim:

Dyrektor Szkoty przeprowadza diagnoze aktualnego stanu przygotowania kadry
do pracy wychowawczej: nauczyciele pracuja nad osobistym rozwojem
w dziedzinie warsztatu pracy wychowawczej.

organizacja pracy zespotowej - spotkania polegajace na wymianie informacji,
biezacym planowaniu, diagnozowaniu i analizie pracy wychowawczej wobec
poszczegolnych klas i uczniow;

superwizji;

warsztaty szkoleniowe o tematyce ustalonej na biezaco, zgodnie

Z pojawiajacymi sie potrzebami.
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Praca z rodzicami

W rezultacie kontaktéw nauczycieli ze spotecznoscia rodzicow danej klasy:

1. Rodzice beda uzyskiwac aktualne informacje o dotyczacych ich sprawach,
a w szczegolnosci:
= petne i wiarygodne informacje o programie wychowawczo-profilaktycznym,

stylu pracy i potrzebach szkoty;

* informacje o mozliwosciach aktywnego udziatu w zyciu szkoty.

2. Zostang rozpoznane i przeanalizowane potrzeby rodzicow w sprawach
wychowawczych i profilaktycznych i ich oczekiwania wobec szkoty

3. W wymagajacych tego przypadkach szkota wyraza chec¢ pracy nad problemami

wychowawczymi.

W wyniku kontaktéw indywidualnych rodzicéw z nauczycielami :

1. Zostang okreslone mozliwosci wspotpracy pomiedzy rodzicami, uczniami,
wychowawca i spotecznoscia szkolna.

2. Rodzice uzyskaja mozliwie petna informacje dotyczaca;
= funkcjonowania ucznia w szkole, grupie réwiesniczej, w kontakcie

Z dorostymi;

* pracy i wynikow ucznia;
» problemow ucznia i mozliwosci ich rozwiazania.

3. Nauczyciele uzyskuja informacje na temat waznych dla rozwoju ucznia
uwarunkowan, jego zycia rodzinnego i inne wazne informacje niezbedne

do zrozumienia sytuacji ucznia.

Dla zrealizowania wyzej wymienionych celow we wrzesniu nauczyciel
rozpoczynajacy prace wychowawczo-profilaktyczna z klasa  spotyka sie z
rodzicami, prezentuje szkote, jej program wychowawczo-profilaktyczny i system
oceniania oraz wypracowuje kontakt na dalsza wspotprace:

I. Dwa spotkania w semestrze w terminach wyznaczonych przez Dyrektora Szkoty

dla catej spotecznosci rodzicow kazdej klasy.
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II. Spotkania konsultacyjne z mozliwoscig kontaktu z wszystkimi nauczycielami
przedmiotowymi.
lll. W przypadkach wymagajacych konsultacji nauczyciel - wychowawca jest

zobowigzany do podjecia wspotpracy z pedagogiem szkolnym.

Standardy szkolne w zakresie dziatalnosci wychowawczej:

1. Atmosfera szkoty sprzyja efektywnej pracy.

2. Kadra VII LO posiada kwalifikacje i umiejetnosci umozliwiajace realizacje zadan
zgodnie z programem wychowawczo-profilaktycznym.

3. Planowanie dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty odbywa sie przy
statym udziale rodzicow.

4. Szkota promuje swoja prace wychowawczg i profilaktyczng w spotecznosci
lokalnej.

5. Wszystkie ogélne zadania wychowawcze i profilaktyczne i ich ewaluacja sa

przedmiotem systematycznej pracy zespotu nauczycielskiego

Przy  opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego  szkoty

uwzgledniono:

— obowigzujace akty prawne;

— dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

— zebrane od rodzicow, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace gtownych
probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i sSrodowisku;

— przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen
uzaleznieniami w szkole i Srodowisku;

— przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na

proces wychowania;

EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest
jego ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowac zarowno przebieg procesu, jak

i osiggniete wyniki. W tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania

nalezy przeprowadzic¢ wsrod ucznidéw, rodzicow i nauczycieli ankiety.
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Proces powinien byc¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane

informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka

potrzeba). Ewaluacje wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku

szkolnego i opracowac wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programéw  Wychowawczo-
Profilaktycznych klas;

Ankieta skierowana do ucznioéw, dotyczaca bezpieczenstwa na terenie szkoty;
Ankieta skierowana do rodzicow, dotyczaca osiagnie¢ dydaktyczno-
wychowawczych dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy oraz
kwestionariusz ankiety pozwalajacy stworzy¢ sylwetke absolwenta naszej
szkoty;

Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na
temat realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i ewentualnej jego
modyfikacji;

Analiza trudnosci wychowawczych, problemoéw szkolno-srodowiskowych

i profilaktycznych przeprowadzona przez Pedagoga, na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicéw i uczniow.

Analiza dokumentow;

Obserwacje;

Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami;
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Program Wychowawczo-profilaktyczny VII Liceum Ogdlnoksztatcacego w Tarnowie
DZIALALNOSC NA POZIOMIE KLAS

Dziatalnosc Dziatalnos¢ profilaktyczna Zadania
wychowawcza
Ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
. zachowan prozdrowotnych.
< Poprzez: ’
9 1. Profilaktyka uniwersalna e Organizacje turniejow sportowych miedzyszkolnych
- 2. Profilaktyka selektywna i migdzyklasowych;
© 3. Profilaktyka wskazujaca e Udziat mtodziezy w wycieczkach turystyczno-krajoznawczych;
3"-’ e Udziat w Szkolnym Dniu Sportu;
e Udziat w zajeciach dotyczacych zdrowego stylu zycia;
e Udziat w programach profilaktycznych wg corocznego harmonogramu;

e Udziat w zajeciach wychowania prorodzinnego;

Ukierunkowanie na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego
i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia,
osiggniecie wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia
i witalnosci.
Poprzez:

e Udziat w zajeciach wychowania prorodzinnego;

e Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sytuacjach

12'. T’rr%ffiil;itt);/ﬁa us:il\glftr;\?vlr?: E)undfll"niyl/(ig\,/v\»{spétpracy w zespole, samodzielnego rozwigzywania

3. Profilaktyka wskazujaca e Wspieranie dziatan konstruktywnych, rozwijanie pasji, pomoc

w odnalezieniu zdolnosci;

Udziat w kotach zainteresowan, wyktadach, seminariach;
Organizowanie i udziat w Dniu Jezykow Obcych;

Udziat w konkursach, olimpiadach;

Udziat w zajeciach czytelniczych;

Udziat w zajeciach profilaktycznych dbajacych o czynniki chroniace
i wskazujacych czynniki ryzyka;

2.
Sfera psychiczna
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Ukierunkowanie na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow

i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych.
Poprzez:

Udziat w zyciu szkolnym poprzez prace w Samorzadzie Uczniowskim i
innych dodatkowych zajeciach zwigzanych z funkcjonowaniem w

i zespole klasowym;
g filaktvk ) l e Udziat i organizacja Dni Otwartych Szkoty;
.o 1. Pro llaktyka uniwersaina e Udziat w zajeciach profilaktycznych zwigzanych z dobra komunikacja,
“ & 2. Prof?laktyka selektyyvna nawiazywaniem przyjaznych relacji;
S 3. Profilaktyka wskazujaca . . ; . .
= e Udziat w zajeciach integracyjnych;
A e Udziat w zajeciach zwiazanych z preorientacja zawodowa;
e Dziatalnos¢ mtodziezy w réznego rodzaju instytucjach pomocowych -
dziatalnos¢ wolontariusza;
e Zaangazowanie mtodziezy w Projekty, roznego rodzaju akcje oraz
happeningi;
e Udziat w lekcjach muzealnych, wycieczkach do miejsc pamieci,
spotkaniach z ciekawymi ludzmi.
Ukierunkowanie na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
Poprzez:
i e Ksztattowanie postaw patriotyzmu i szacunku dla historii poprzez
gn uczestnictwo, organizacje uroczystosci szkolnych i panstwowych;
% 1. Profilaktyka uniwersalna o Ksztattowanie obywatelskich postaw wobec wtasnego narodu i
<9 2. Profilaktyka selektywna panstwa;
[ 3. Profilaktyka wskazujaca e Uczenie odpowiedzialnosci za losy Ojczyzny;
g e Udziat w zajeciach wychowania prorodzinnego;
& e Udziat w lekcjach religii, organizacja pielgrzymek;
[ J

Udziat w zajeciach profilaktycznych wskazujacych odpowiednie
wartosci i postawy zyciowe.
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Program Wychowawczo-profilaktyczny VIl Liceum Ogdlnoksztatcacego w Tarnowie

DZIALALNOSC NA POZIOMIE NAUCZYCIELI

Dziatalnosc Dziatalnos¢ profilaktyczna
wychowawcza

Zadania

Sfera fizyczna
Sfera psychiczna
Sfera spoteczna
Sfera aksjologiczna

1. Profilaktyka uniwersalna
2. Profilaktyka selektywna
3. Profilaktyka wskazujaca

A WN -

Zapoznanie z zatozeniami i gtownymi celami programu wychowawczo
-profilaktycznego;

W przypadku profilaktyki uniwersalnej - wspieranie uczniow

w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka;

W przypadku profilaktyki selektywnej - wspieranie uczniow, ktorzy ze
wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa

lub uwarunkowanga biologicznie sa w wyzszym stopniu narazeni

na rozwoj zachowan ryzykownych;

W przypadku profilaktyki wskazujacej - wspieranie uczniow,

u ktoérych rozpoznano wczesne wystepowanie ryzykownych zachowan;
Udziat w szkoleniach, konferencjach, warsztatach, seminariach,
wyktadach itp. uzupetniajacych wiedze, umiejetnosci w pracy

Zz mtodzieza i rodzicami.

Program Wychowawczo-profilaktyczny VII Liceum Ogolnoksztatcacego w Tarnowie

DZIALALNOSC NA POZIOMIE RODZICOW

Dziatalnosc Dziatalnosc profilaktyczna Zadania
wychowawcza
e Zapoznanie z zatozeniami i gtownymi celami programu
wychowawczo -profilaktycznego;
1. Sfera flzycz_na 1.Profilaktyka uniwersalna . Udz!at w programach prof1lak’chznych; '
2. Sfera psychiczna 2 Profilaktvka selekt e Udziat w regularnych spotkaniach z wychowawca w szkole;
3. Sfera spoteczna - ot aKtya senektywna e Indywidualny kontakt z wychowawca, pedagogiem, Dyrektorem
) . 3.Profilaktyka wskazujaca ) !
4. Sfera aksjologiczna Szkoty;
e Udziat w zyciu szkoty jako drugiego srodowiska funkcjonowania
swojego dziecka.
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USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty odpowiedzialni sa wszyscy
pracownicy Szkoty.

Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidtowoscia jego realizacji.

Za realizacje poszczegolnych zakreséw odpowiedzialni sa nauczyciele zadeklarowani,
badz zaproponowani przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest otwarty, moze by¢ modyfikowany
w trakcie realizacji.

Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji.

W kazdym roku szkolnym we wrzesniu zostanie opracowany harmonogram dziatan
zaplanowanych na dany rok szkolny w formie odrebnego zatacznika

i dotaczony do Programu.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny VII Liceum Ogélnoksztatcacego w Tarnowie

- przyjeto uchwata Rady Pedagogicznej W dniu ........cccceeeveveercenccrnenecenceeccnenennes

- przyjeto uchwata Rady ROAZIiCOW W dRNiU ........oceueoereeerercceeecceeeeeeeenesensennennes .
- w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu .........ccceevevevevecenrenrenrennenne .
Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski
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