,Odbicie”

Wsrdd drapaczy chmur, zattoczonych ulic i szumu wielkiego miasta, mieszkata Julia—
dziewczyna, ktorej zycie zdawato by¢ sie idealne. Byta piekna, pewna siebie, miata
mnoéstwo fandw na Instagramie a jej zdjecia byty niemal perfekcyjne. Zawsze miata
modne stylizacje, szeroki usmiech, ktérym potrafita oczarowac wszystkich, ktérzy
Sledzili jg w sieci. Jej zycie bardzo szybko przerodzito sie w jedng wielka gre, w ktorej
liczyt sie tylko wyglad i to co mysleli o niej inni. Czuta, ze jej wartos¢ zalezy wytacznie od
tego, jak wyglada, ile dostanie "lajkéw" na zdjeciu i jak wielu nowych obserwujgcych
przybedzie jej kontu.

Wszystko zaczeto sie od niewinnych posiedzen na tarasie, kiedy po dtugim dniu petnym
pracy i sesji zdjeciowych siegata po marihuane, chcac sie zrelaksowac. Byto to cos, co
pozwalato jej na moment zatraci¢ poczucie czasu. Czuta sie wowczas bardziej
wyluzowana, spokojna, a takze piekniejsza-lubita sie tak czué. Kolory stawaty sie
intensywniejsze, a jej twarz i ciato — bardziej zmystowe. Patrzyta wtedy na siebie w lustro
z uczuciem satysfakcji i dumy, jak nigdy wczesniej. W konicu czuta, ze jest w zgodzie ze
sobg, a jej odbicie, na ktére tak lubita patrzeé, przypominato to, co widziata w mediach
spotecznosciowych.

Z czasem, uzywki staty sie jej codziennoscig. Towarzyszyty jej coraz czesciej. Pierwsze
"jointy" zamienity sie w rutyne, a kazda chwila, ktérg spedzata w tym stanie, wydawata
sie lepsza od poprzedniej. | cho¢ na zewnatrz Julia wcigz byta tg sama dziewczyng,
ktéra zdobywata serca wszystkich wokot, wewnetrznie zaczynata koncentrowac sie
tylko na udoskonaleniu swojego wizerunku. Tracita kontakt z rzeczywistoscia, ztym, co
kiedys byto dla niej wazne. Jej konto na Instagramie rosto w site. Nowe wspodtprace,
zdjecia w ekskluzywnych miejscach, codzienne posty, ktdre byty komentowane przez
setki ludzi, tylko utwierdzaty ja w przekonaniu, ze jest najpiekniejsza i, ze tak ma
wygladac¢ zycie. Czuta sie jak bohaterka wtasnego Swiata, otoczona przez podziw i
komplementy.

W rzeczywistosci byta uzalezniona - nie tylko od marihuany, ale takze od
komplementdw, ktére otrzymywata.

Pewnego wieczoru, zmeczona kolejng impreza, Julia wrdcita do swojego mieszkania.
Wyjeta telefon, by sprawdzic, jak radzi sie jej ostatni post. Liczba ,lajkow” rosta, ale nie
czuta juz tej samej radosci, co kiedys. Pragneta by¢ bardziej doceniajg, uwazata, ze
pochwaty, ktdre otrzymywata sg niewystarczajgce. Zamiast odpoczynku, wzieta
kolejnego ,jointa”, usiadta na tarasie, wpatrujac sie w swoje odbicie w szkle okna.
Zobaczyta piekng kobiete o dtugich, gestych, blond wtosach i smuktej twarzy, ubranejw
czarng, obcista sukienke, ktéra idealnie podkreslata jej zgrabnag figure. Julia byta
zafascynowana wtasnym wygladem i nie potrafita oderwa¢ wzroku od swego odbicia - a
moze wcale nie chciata tego robic¢?



Po jakims czasie zaczeta kilka razy dziennie siega¢ po marihuane. Twierdzita, ze za
kazdym razem kiedy bierze narkotyk staje sie piekniejsza. Potrafita przesiedzie¢ na
tarasie pare godzin palac ,jointy” i wpatrujac sie w swoje odbicie w oknie. Myslata ze
wszystko doskonale kontroluje lecz z kazdym dniem jej ciato stawato sie stabsze.
Nawet jesli na zdjeciach wygladata doskonale, w rzeczywistosci tracita sity. Spotkania z
przyjaciotmi stawaty sie coraz rzadsze, a rozmowy telefoniczne — coraz bardziej
powierzchowne. W koncu zaczeta unika¢ ludzi, skupita sie tylko na sobie. Przestata
wychodzi¢ zdomu, ograniczajac sie do sesji zdjeciowych i dtugich godzin spedzanych
na analizowaniu swojego odbicia.

Pewnego wieczoru, Julia znéw usiadta na tarasie. Po raz kolejny zaciggneta sie gteboko,
czujac, jak ciato coraz bardziej traci czujnosc¢. Wzrok miata zamglony, a mysli stawaty
sie chaotyczne. Zanurzajac sie w gtgb fotelu czuta pozorny spokdj. Patrzyta w odlegte
gwiazdy, wydajace sie by¢ bardziej odlegte niz kiedykolwiek. Nagle zaczety sie ruszaé
tworzac nieokreslone ksztatty. Julia ze zmruzonymi oczami wpatrywata sie w niebo, az
nagle zobaczyta w nim swoja twarz. Twarz, ktéra byta symbolem perfekciji, piekna i
pewnosci siebie. Zaskoczona owym widokiem zerwata sie na réwne nogi i chwiejnym
krokiem podeszta do balustrady. Nie mogta oderwac¢ oczu od tego zjawiska, ktére
prawdopodobnie byto skutkiem narkotyku.

—Ja jestem... Idealna...- powiedziata pod nosem, nie mogac wyjs¢ z podziwu.

Nastepnie jej ciato znika za balustradg. Ostatnig myslag bohaterki tuz przed upadkiem
nie jest mysl o strachu czy zagrozeniu. Zamiast tego zastanawia sie, jak bardzo jest
piekna w tej chwili. Zamiast patrze¢ na spadajacy swiat, mysli o tym, ze na pewno
wszyscy bedg o niej méwic¢. Lecz dopiero, gdy ciato uderza o ziemie, rozumie, ze nikt nie
popatrzy juz na nig w taki sam sposob.



